
Tag der Regionen: Wer weiter denkt- kauft näher ein! 

08. Oktober 2017, 10.00 Uhr 
Rätzlingen, Hof Lauenroth-Mago 

Erlebnistag auf Demeter-Hof Lauenroth-Mago in Rätzlingen 

Kochen – singen – essen – Austausch über 
Rindfleischverarbeitung - Pferde streicheln– Kutsche 
fahren – Informationen zur bio-dynamischen 
Landwirtschaft und Mutterkuhhaltung. 
 
10:00 Uhr „Rundum genährt auf Grundlage der 
Anthroposophischen Ernährungslehre am Beispiel einer 
Suppe“. (Gespräch und aktive Beteiligung an der 
Zubereitung ca. 2,5 h) mit Katrin Langheinrich.  

14:00 Uhr Gemeinsames Singen. 

 

Ca. 1-stündige Kutschfahrten zu den Galloways werden 
nach Bedarf durchgeführt. Mittags (ab 12 h) können 

Gallowaygrillwürtschen und Gallowaybraten probiert werden. 

Kontakt: Galloway-Zuchtbetrieb, Jörg Lauenroth-Mago, Lindenstraße 11, 39359 Rätzlingen,  

Tel. 039057-2429, E-Mail: L-Mago@t-online.de, www.bauernstrasse11.de 
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